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Udfyldt sammen med:

Navn:

Dato:

| Mine triggere:

Hvor meget fylder falelsen?

Det jeg har brug for fra personalet

Det jeg kan gere selv med hjaelp

Helt oppe:

P& vej ned:

LA2 — Sammen om trivsel LA2u

Det jeg ger og maerker

Jeg maerker:

Jeg geor:

Jeg maerker:

Jeg gor:

Jeg meerker:

Ggar mere af:

Lad vaere med:

Gor mere af:

Lad vaere med:

Ggar mere af:

Lad vaere med:

Jeg kan ogsé prove:

| kan hjzelpe mig med det, ved:

=

Jeg kan ogsa prove:

| kan hjzelpe mig med det, ved:

Jeg kan ogsé prove:

| kan hjzelpe mig med det, ved:

LA2u materialerne kan downloades gratis pad www.sopra.dk
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