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Mine Trivselsøer

Min dom

Mine mål

Mine drømme

Min mestringsplan

Det er ikke nødvendigt 	

at følge en bestemt 

rækkefølge. Du vælger 

selv, hvornår du vil 

arbejde med hvad.
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Min vej videre
Undersøgelser af min dom

Min vej videre er til dig, der har fået en dom.

Redskabet hjælper dig med at forstå din dom.
Du kan bruge den viden til at komme videre med det, du gerne vil i dit liv.

	» Måske drømmer du om at komme helt ud af dommen?

	» Måske vil du bo et andet sted?

	» Måske vil du være mere sammen med dine venner?

	» Måske vil du på café, bowle eller fiske?

	» Eller måske drømmer du om noget helt andet?

Min vej videre kan hjælpe dig med at blive klogere på dine drømme
— og på de skridt, du skal tage for at komme nærmere dine drømme.

Du bruger Min vej videre sammen med din bostøtte, din sagsbehandler
eller din tilsynsførende.
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